Prazdniny kon¢i a zacinaji podzimni zavody, co ty na to?
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Poradani prvni vikend po prazdninach je trochu Sok, ale aspon to budeme mit za sebou.

KAM zavodniky pozveme?

Po letech radi otevirame pro orientaky vychodni ¢ast Hornopozarskych lesd, jizni polovina prostoru
kde je shromazdisté a start/cil sobotni klasiky nebyla nikdy predtim zmapovana, severni ¢ast v roce
1999 a jen severozapadni ¢ast prostoru, kde se pobézi v nedéli, byla vyuZita na oblastak v roce 2012.
Prostor mél byt vyuzit pred 2 lety na Acka, ale dostali jsme na ¢ervnovy termin stopku od lesaki.
Museli usporadat zavody v ndhradnim prostoru dal od Kamenice - v Ritce - a zadit projednavat vie

zase znovu. Tentokrat uspésné a konecné to vyslo.

Jaky les na zavodniky ceka?

Ja tenhle les miluju, myslim, Ze v okruhu 70km kolem Prahy nic lepsiho na béhani nenajdes, ale kdyz
jsem prochdzel ty nové ¢asti, uvédomil jsem si, Ze dojmy zdvodni budou jiné neZ dojmy tréninkové,
kdy intuitivné béhas hlavné témi nejkrasnéjsimi misty.

V lese je klrovec a téZba probiha neustéle. Nestalo se mi ani jednou, Ze bych nenarazil na néjakou
novou paseku. Dusledkem toho je hodné klack( a vétvi pod nohama a celkové ten les vsude hodné
vzdoruje , hladkému” pribéhu zavodnika.

UZijeme si ale od vieho trochu, terén je rGznorody, pozvolné i prudké svahy, bily i zeleny les, kameny,
skalky, vyznaéné stromy a vyvraty. Kazdy zavod bude navic kazdy o néem jiném, v sobotu kopce a
boj s terénem, v nedéli plochy terén s horsi viditelnosti.

Vyskytly se néjaké komplikace pfti stavbé trati?
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BohuZel centrdlni ¢ast sobotniho prostoru nemuzZeme vyuZit, jedna se o krasny skalnaty svah pod
vyhlidkou Panska skala, kde jsem planoval zajimavé dlouhé volby. Jedna se o pfirodni rezervaci, ale
dlouho to vypadalo, Ze bude pro zavod ,,odemcena”, nakonec se ji ale musime vyhnout a kratsi
kategorie tak tento typ terénu zaziji jen okrajové. Tak snad pfisteé.

Na jaké traté se mohou zavodnici pFipravit?

Sobotni traté nejsou extrémné dlouhé, ale vyZaduji zavodni nasazeni, klasika na moral. DelSi traté se
dostanou i do ¢asti nedélniho prostoru, kde se charakter lesa mzikem zméni. V nedéli se bude hodit
rychla a pecliva prace s mapou a buzolou, kazda ztrata se bude tézko dohdanét.

Prekvapilo té v lese néco?

To teda! V roce 1991 jsme tady méli tréninkovy prostor pro ucastniky
MS v Marianskych Laznich. Reprezentace sem jezdily prabézné od roku
1990 a na kontroly jsme natloukli plechové lampiony. Byl jsem docela
v Soku, kdyZ jsem jeden lampion na stromé zase nasel, prezil skoro 30
let!

Je to ale jen polovina celého prostoru...

Je to tak. Ale pouZit zapadni ¢ast ,,Pozar(“ na Bcka by byla trochu
skoda, schovavame si ji na néjaky jiny vikend, kdy nebudou paralelné
dalsi 2 Zebrickové akce a budou sem moci prijet Uplné vsichni.



